
Souper régimentaire 2012  

CCMRC 287 Cap-Rouge 

Esc 550 Donnacona 

Esc 901 Val-Bélair 

Esc 921 LôAncienne-Lorette 



But  

Å Fournir lôoccasion aux officiers, 

instructeurs, représentants des Ligues des 

Cadets  et aux sous-officiers de se 

rencontrer sur un plan amical, mais 

officiel. 



Historique  

ÅLes « Mess Diners » ou soupers régimentaires 
tiennent lieu depuis plus de 200 ans. Cette rencontre 
cérémoniel nous provient de notre héritage militaire 
britannique. Les officiers et les membres du rang ont 
pris coutume de se réunir autour dôun bon repas sur 
un pied dô®galit® sociale, mais non professionnelle.  

 

ÅLôatmosph¯re y est détendue. Les grades, postes et 
titres demeurent toutefois. De plus, les règles de 
bonnes conduites et les bonnes manières sont à 
appliquer avec soin. 



18h00 : Cocktail  



Protocole -  Conversation  
ÅPrésentation 

ïLôhomme ¨ la femme; 

ïLe jeune ¨ lôa´n®; 

ïLe simple citoyen à la personnalité publique. 

ÅLe vouvoiement est toujours de rigueur.  

ÅLe respect, lôempathie et la consid®ration sont de 
mise. 

ÅOn évite de trop parler de sa personne.  

ÅOn participe à la conversation, sans la dominer. 

 



Abréviations  

Å P.C.M. :    Président du Comité du 

Mess 

 

Å V.P.C.M. :  Vice-Président du Comité 

du Mess 

 



Déroulement  
Å18  h 00     H -30 

 

 

Å18 h 15      H -15 

 

Å18 h 25      H -5 

 

Å18 h 30       H=0  

 

 

Å21 h 00 

Å21 h 30 -24h00 

 

ÛArrivée des invités, apéritif 

ÛPremière sonnerie, vérification de 
sa place sur le plan 

ÛDeuxième sonnerie, toilettes ? 

 

ÛTroisième sonnerie, toilettes ?, 

 

ÛEntrée sur l ôordre du  PCM 

ÛEntr®e de la table dôhonneur 
Sifflet de bord 
 

ÛFin du dîner 

ÛSoirée dansante 



Protocole  

ÅLe V.P.C.M. officier informe les convives de 
procéder pour le souper.  

ÅLe P.C.M. prépare le cortège de la table 
d ôhonneur. 

ÅLes convives entrent dans la salle. Ils se 
placent au garde à vous derrière leur place.  

ÅLe P.C.M. dirige le cortège de la table 
dôhonneur, les dignitaires entrent et 
prennent place à la table d'honneur.  



Protocole  (suite)  

ÅLorsque le président du souper est à sa place, on joue 
lôhymne national.  

ÅLe P.C.M. demande au plus jeune convive de procéder au 
bénédicité et le plus jeune matelot récitera la prière de la 
marine. 

ÅTout le monde sôassoie après lôinvitation du P.C.M. 

ÅAucun convive ne doit:  

3Commencer à manger avant le P.C.M. ; 

3Proposer des toasts; 

3Être bruyant; 

3Discuter avec un convive dôune autre table. 





Protocole  (suite)  

ÅDurant le souper, tous doivent demeurer assis à moins 
d'en avoir reçu la permission du P.C.M.  

ÅOn sôassoie par la gauche de sa chaise et on se lève par la 
droite. 

ÅHommes : Si une femme est assise à gauche, tirer sa 
chaise. 

ÅLe P.C.M. procèdera à la présentation de la table 
dôhonneur lorsque tous les convives sont assis. 

ÅLa table d'honneur est toujours servie en premier et tous 
doivent attendre que le P.C.M. ait débuté son plat pour 
débuter le leur. 

ÅLes invités sont servis par la gauche, sauf pour le café et 
desservis par la droite. 

 



Protocole (suite)  

ÅTous les convives doivent suivre les bonnes manières 
prescrites, bonne posture, serviette sur les genoux et utilisation 
appropriée des couverts  

ÅLe convive à notre gauche est celui que chacun devra entretenir  
particulièrement durant le repas 

Å Durant le souper, les cadets de la marine utilisent les 
appellations « matelot », « maître » et « premier maître »  en 
remplacement de leur grade (demandez-leur au besoin) 

Å La table dôhonneur est composée:  

3De lôinvit® dôhonneur et son/sa conjoint(e)  

3Des commandants dôunit® (présidents de comités civils)  

3Du P.C.M. 





Protocole   (suite)  

ÅSalle disposée comme dans la 
figure suivante.  

ÅFace à la table d'honneur, on 
place sur une table seule, un 
couvert qui représente les 
militaires tombés au champ 
d'honneur 

ÅLes tables seront jumelées à un 
élément (Mer, Terre, Air) 

ÅUn V.P.C.M. sera désigné pour 
chacune des tables 



Table du soldat inconnu  





VPCM à chaque table  



Protocole  (suite)  

 

Å Si un convive désire quitter  la salle pendant le repas ou 

pour toute demande, il doit dôabord demander la 

permission au V.P.C.M. de sa table. Celui-ci transmet la 

requette au P.C.M. Ce dernier décidera et déterminera la 

rançon à payer pour cette faveur et avisera le 

demandeur (chanson, discours, histoireé). Ce dernier 

devra sôex®cuter à la satisfaction du P.C.M. 



Les cons®quencesé 



Les cons®quencesé 


